
CONTACTO
605.18.14.50

Montornés del Vallés

laurabicome07@gmail.com

Laura Pérez Guardo

LAURA PÉREZ
Asistenta de dirección

PERFIL
Soy una persona con un alto
sentido de la responsabilidad,
organizada y metódica. Muy
motivada en el aprendizaje
constante y superación personal.
Alta implicación personal en los
proyectos, tanto personales como
profesionales.

EXPERIENCIA

Octubre 2020 - Actualidad
Camarera - dependienta (Sorli)

Atención al cliente, cafetería
Gestión de stock, devoluciones, limpieza de restaurante
Preparar y presentar bebidas y platos

Junio 2021 - Abril 2022 (Ampliación convenio)

Prácticas Formativas en Asistencia a la Dirección
(Universidad de EUROAULA)

Apoyo a Coordinación de FOAP
Apoyo en Coordinación de Grados de Ciclos Superiores
Apoyo en departamento de Marketing y Ventas
Apoyo en Secretaría Académica
Apoyo en Dirección Universitaria

Mayo 2019 - Diciembre 2019

Dependienta - Reponedora (Relay -Lagardere Travel
Retail - Aeropuerto del Prat)

Atención al cliente
Control de entregas y devolución 
Reposición en tienda y almacén.
Uso de Programa SAP

FORMACIÓN

Centre d'Estudis Politècnics - Barcelona

Grado Superior en Asistencia a la
Dirección

IES Vinyes Velles - Montornès del Vallès
Bachillerato Humanístico

COMPETENCIAS TECNOLOGICAS
E IDIOMAS

Diciembre 2018 - Mayo 2019
Cuidadora infantil (Montornès del Vallès)

Mayo 2018
Dependienta en tienda de ropa(Inma)

2017 - 2019
Professora Repàs d'anglès (Montornès del Vallès)



CONTACTE
605.18.14.50

Montornés del Vallés

laurabicome07@gmail.com

Laura Pérez Guardo

LAURA PÉREZ
Assistenta de direcció

PERFIL
Sóc una persona amb un alt
sentit de la responsabilitat,
organitzada i metòdica. Molt
motivada a l'aprenentatge
constant i superació personal.
Alta implicació personal en els
projectes, tant personals com a
professionals.

EXPERIÈNCIA

Octubre 2020 - Actualitat
Cambrera - dependenta (Sorli)

Atenció al client, cafeteria
Gestió de stock, devolucions, neteja de restaurant
Preparar i presentar begudes y plats

Juny 2021 - Abril 2022 (Ampliació conveni)

Pràctiques Formatives en Assistencia a la Direcció
(Universidad de EUROAULA)

Suport en Coordinació de FOAP
Suport en Coordinació de Gradu de Cicles Superiors
Suport en departament de Marketingi Vendes
Suport en Secretaria Acadèmica
Suport en Direcció Universitaria

Maig 2019 - Decembre 2019

Dependenta- Reponedora (Relay -Lagardere Travel
Retail - Aeroport del Prat)

Atenció al cliente
Control d'entregues  i devolució 
Reposició en botiga i magatzem.
Ús de Programa SAP

FORMACIÓ

Centre d'Estudis Politècnics - Barcelona

Grau Superior en Assistencia a la
Direcció

IES Vinyes Velles - Montornès del Vallès
Batxillerat Humanístic

COMPETÈNCIES TECNOLÒGIQUES  E
IDIOMAS

Decembre 2018 - Maig 2019
Cuidadora infantil (Montornès del Vallès)

Mayo 2018
Dependenta en botiga de Roba (Inma)

2017 - 2019
Professora Repàs d'anglès (Montornès del Vallès)


